DATI PERSONALI

Rose A. Luciano

Nata a Chicago lllinois USA il 07/02/1966
Tel: 0039 347 0982268

FORMAZIONE DIDATTICA

2004

2000-01

1998

1994-97

1996

1990

Riconoscimento da parte del Ministero della Sanita Italiano del
Titolo di Terapista Occupazionale, legalmente riconosciuto in Italia
Master/Fellowship intensivo di specializzazione “Valutazione e
riabilitazione delle patologie della mano, gomito e spalla
(accessibile solo a Terapisti Occupazionali o Fisioterapisti)
conseguito presso Texas Woman'’s University, Houston Texas in
collaborazione con “Hand and Upper Extremity Institute” Houston,
Texas.

Esame di Stato per abilitazione alla professione privata di
Terapista Occupazionale sul territorio statunitense. Licenza n°
1023758

Laurea, Master di Terapista Occupazionale, Columbia University
New York

Assistente di Insegnamento per i Corsi di Anatomia presso il
Dipartimento di Terapia Occupazionale alla Columbia University,
New York, USA

Laurea Bachelor of Arts in Scienze Politiche presso la Loyola
University di Chicago, lllinois USA

ESPERIENZE PROFESSIONALL:

2007—Presente

2005—Presente

2002—Presente

2003-2005

2002-2003

2000-2002

Docente al Master Universitario di Riabilitazione della Mano
presso I'Universita degli Studi di Milano “La Valutazione del
Paziente” Sesto San Giovanni, Ml

Libera professione come Terapista Occupazionale specializzata in
Riabilitazione dell’Arto Superiore, presso:

- Casa di Cura Villa Santa Apollonia, Bergamo

- Clinica Humanitas Gavazzeni, Bergamo (Primario: Dott. Alberto
Lazzerini)

Docente in 3 Corsi di Laurea in Terapia Occupazionale.

Universita degli Studi di Milano, Facolta’ di Medicina e Chirurgia:
Corsi: TO I, TO Il, TO VI.

Lavoro dipendente come terapista occupazionale/terapista della
mano, Valutazione e Trattamento della mano presso Centro di
Riabilitazione il Carrobiolo (Primario Dr. Marco Lanzetta); Monza,
(M1)

Lavoro dipendente come terapista occupazionale nel riparto di
Riabilitazione della mano e dell'arto superiore presso Centro Studi
Mano- gruppo Multimedica (Primario Dr. Pajardi); Sesto S.
Giovanni, Italia

Lavoro dipendente come Terapista della mano e Terapista
Occupazionale presso Hand Surgery Ltd (Primario Dr. R.R.
Schenck, MD), Rush Presbyterian-St. Luke’s Medical Center,
Chicago, lllinois U.S.A




Lavoro dipendente come Terapista della mano e Terapista
Occupazionale presso la University of Chicago Hospital - Section
of Orthopaedic Surgery and Rehabilitation Medicine, Chicago,
lllinois U.S.A.

Libera professione come Terapista della mano e Terapista
Occupazionale presso Physioterapy Associates. Tale gruppo
fornisce terapisti su richiesta ai vari ospedali di Chicago. Tra gli
altri Rose Luciano ha lavorato presso Loyola University Hospital,
Mercy Hospital-Hand clinic)

1998-2000 Lavoro dipendente come Terapista Occupazionale Pediatrica (ha
lavorato con bambini da 3 anni a 5 anni di eta’ con problemi fisici)
presso il Dipartimento Scuola ed Educazione di New York.

Libera professione come Terapista Occupazionale Pediatrica
(lavorato con bambini da 0-3 anni di eta’ con problemi fisici)
presso la Early Intervention Agency di New York.

Pubblicazioni:

“Analisi delle Attivita” In Essere nel Fare: Introduzione alla terapia occupazionale,
(capitolo 5). 2006. FrancoAngeli: Milano

“L'uso dei Tutori” In Essere nel Fare: Introduzione alla terapia occupazionale.
(capitolo 11) 2006. FrancoAngeli: Milano

Relazioni Tenute

2010 “La Riabilitazione delle Artroplastiche delle Metacarpofalangee”
48 Congresso Nazionale della Societa’ della Chirurgia della Mano
SICM e 10 Congresso Nazionale di Terapisti della Mano, 29/9—
2/10 Savona

2009 “La Spalla Dolorosa: Le Patologie Articolari: Dall'Atleta
All’'Anziano” Clinica Humanitas, Rozzano (Mi) - 24 Febbraio
“La Valutazione della Sensibilita’ Utilizzando i Monofilmenti di
Semmes-Weinstein” 60 Congresso GISRASM AIFI AIRM 8-9/10,
Roma

2007 “Le Compressioni Nervose dell’Arto Superiore: Trattamenti
conservativi e post-chururgici dei nervi mediano e ulnare”
Humanitas Gavazzeni, Bergamo (11/90
“La Riabilitazione della Patologia Post-traumatica del Polso”
Humanitas Gavazzeni, Bergamo (23/11)

2006 Lo splint e il bendaggio funzionale in riabilitazione della mano:
Workshop teorico e pratico: “La Mano Reumatologica e
Occupazionale” Fondazione Don C. Gnocchi-ONLUS, Milano (9
giugno e 24 novembre)

2004 “Costruzioni di ortesi statiche della mano” (Corso Teorico-Pratico).
Organizzazione Intermedica (Istituto Milanese Martinitte Stelline,
Milano ottobre)

2003 “Riabilitazione della mano reumatoide” (Corso Teorico-Practico di
Riabilitazione della Mano) Associazione Italiana di Terapisti della
Mano, Roma (dicembre)
“Trattamento delle instabilita’ di polso (scafo-lunato, Iuno-
piramidale)



2001

2001

Trattamento Globale della-Radio-Ulnare Distale”

6° Master La patologia del polso Centro Studi Mano Multimedical
Sesto San Giovani (marzo)

“Trattamento riabilitativo dei tendini flessori riparati” Corso Base
della Riabilitazione della Mano, Centro Studi Mano Multimedica
Sesto San Giovani (febbraio)

“Trattamento conservativo della Sindrome del Tunnel Carpale”,
Hand Surgery, Ltd. Chicago IL (aprile 2001)

“Trattamento della epicondilite laterale,” Gruppo di Studio della
Mano di Chicago, IL (giugno 2001)

Appartenenza ad organizzazioni professionali:

Iscritta all’ Associazione Italiana Riabilitazione Mano (AIRM),
www.riabilitazionedellamano.com

Eletta nel consiglio direttivo dell’AIRM dal 2007 al 2013 con incarico di
rappresentante italiana nella Associazione International Federation of
Hand Therapists (IFSHT)

Iscritta alla Associazione Italiana di Terapia Occupazionale A.I.T.O.

Partecipazione: Congressi, Corsi di Specializzazione e/o Approfondimento

2010

2009

- Corso della Riabilitazione e Chirurgia della Spalla: Congresso
Internazionale della Spalla a Napoli NISC “Riabilitazione della Instabilita’
della Spalla, dalla spalla rigidita (congelata, capsula retractile),” delle
lesioni Sportivi®, in seguito alla riparazione della cuffia dei rotatori, e le
protesi della spalla 4-6/11/2020.

- “Corso sulla mano: Stato dell'arte nella chirurgia e riabilitazione
articolare del gomito, polso e mano: protesi e tecniche alternative” 48 °
Congresso Nazionale Societa di Chirurgia della Mano insieme alla
Societa’ Italiana di Terapisti della Mano Savona 29/9—2/10, 2010

- Corso sul Polso: “Anatomical Basis for Wrist Reconstructive Surgery &
Rehabilitation: Carpal Instability, TFCC & DRUJ Arthroplasty, Distal
Radius Fractures” University of Barcelona (Spain) Department of
Medicine, 9/3-4, 2010.

- Corso sul Polso e Tendini Flessori della Mano e Fratture della mano:
“Entwining the World of Hand Therapy: Understanding Carpal Mechanics
Perception in the Wrist & DTM Dart Throwing Motion,& Wide Awake
Hand Surgery & Therapy”, International Federation of Societies for the
Hand 8th Triennial Congress (IFSHT) 24—26/6/2010, Orlando Florida,
USA

- “Walutazione e Trattamento Riabilitativo Dell’Arto Superiore” & “La Mano
Che Cresce S.I.C.M. e Congresso Nazionale GIS RASM Mano, Roma 10
Ottobre 2009

- “La Chirurgia Innovativa della Mano in Italia e nei Paesi dell’Area del
Mediterraneo” 46 Congreso Nazionale della Societa’ di Chirurgia della
Mano & GIS MANO, Trapani 15-18 Septembre 2008

- “Consensus Conference dalla Chirurgia di Spalla alla Riabilitazione
Aspetti Practici e Riabilitativi, Clinica Humanitas Rozzano Milano 24
ottobre 2009.



2007

2006

2005

- 6° Incontro Internazionale di Chirurgia della Mano 6th Hand Surgery
International Meeting--1 Transfer Tendinei nell'arto superiore (Tendon
Transfers in the Upper Limb). Humanitas Rozzano Milano 23 febbraio
2007

- 3° Congresso Nazionale GIS-RASM Malformazioni Congenite Nuovi
Materiali Tecnologie, Societa lItaliana Chirurgia della Mano, Milano 11
ottobre 2006

- Associazione Americana di Terapisti della Mano (Riunione Annuale):

1. Advancing the Art & Science of Hand Therapy, American Society of
Hand Therapy 29" Annual Meeting, September 14-17, 2006, Atlanta, GA
Corsi frequentati:

- “The Science of Function: Evaluation and Treatment of Hand Pitfalls”

- “Upper Extremity Pain & Injury in Physical Therapists: Causes,
Treatment, and Prevention”

- “Let the Light Shine: Laser Light Therapeutic Intervention”

- “60 Pearls in 60 minutes: Understanding X-Rays”

- “Training the therapist: A New Technique for the Treatment of Computer
Related Repetitive Stress Injuries”

- “Myofascial and Trigger Point Therapy for the Hand Therapist using
Biofreeze”

- “Entrapment Neuropathies of the Hand and Upper Quarter”

- “60 pearls in 60 minutes: Pearls, Tips, and Tricks from the Clinic”

- “Traction Splinting Phalanx Fractures: Case Studies of Military
Beneficiaries”

- Associazione Americana di Terapisti della Mano e Associazione
Americana di Chirurgia della Mano (Riunione Congiunta ogni 5 anni):
“Partnerships & Innovations: Joint 2005 Annual Meeting of American
Society for Surgery of the Hand (ASSH) and American Society of Hand
Therapists (ASHT), September 22-24, 2005, San Antonio Texas, USA
Corsi frequentati:

- “Rotator Cuff Tendinitis”

- “Conservative Management Thumb Instability and Osteoartritis”

- “Splinting outside the Box”

- “Advances in Treatment of the Rheumatoid Hand and Wrist”

- “Sensibility Testing Overview: Administration and Interpretation”

- “Management of the Upper Extremity in Cerebral Palsy”



2004

2003

2001

- Associazione Americana di Terapisti della Mano (Riunione Annuale):
“Professionalism in Practice American Society of Hand Therapists,
October 21-24, 2004 Charlotte, NC, USA

Corsi frequentati:

- "Arthroplasties of the Shoulder, Elbow (with external fixation) and radial
head”

- “Patient Centered Hand Therapy

- “The Thumb CMC joint Revisited”

- “Tendon Structure, Pathophysiology and Healing”

- “Management of Thumb Amputation and Great Toe Transplant”

- “Treatment of Tendon Transfers for Radial Nerve Palsy”

- “Functional Splinting for Partial Hand Amputation”

- “Traction Splinting Phalanx Fractures”

- Associazione Americana di Terapisti della Mano (Riunione Annuale):
Surgery and Rehabilitation of the Hand 2003, March 8, 9, 10, 11, 2003,
Philadelphia Meeting, PA USA:

Corsi frequentati:

- “Anatomy of the Wrist”. (2003). “Biomechanics of the wrist”.

- “Clinical Examination of the Wrist”. (2003) “Therapist's early phase
management for distal radius fractures

- “Therapist's Management of the Stiff Wrist and Hand

- “Anatomy and Biomechanics of the Distal Radioulnar Joint” 2003.

- “Therapy Following Distal Radioulnar Joint Stabilization/
Reconstruction.” Surgery and “Post-Operative Rehabilitation of Triangular
Fibrocartilage Complex injuries and Classification and Management”.

- “Patterns and Pathomethanics of Carpal Instability.

- “Therapy for Scapholunate and Lunotriquetral Ligament Injuries” 2003.

- “Splinting Considerations for Wrist Instability.”

- “Rehabilitation Guidelines for Carpal Fractures and Dislocations

- “Therapy following Wrist Salvage Procedures.”

- “Therapists Managments for Tendinopathy”.

- “Balancing the Pediatric Wrist”. 2003.

- “Rehabilitation of the Musician with Wrist Injury

- “Clinical Sensibility Evaluation for Nerve Compressions about the Wrist”
- “Extensor Tendon Management” 2003

- “Flexor Tendon Management”

- “Myofascial Techniques for Wrist Conditions”

- “Concetti di ergonomia e la terapia della mano”.

Chicago Metro Hand Study Organization.USA

- “Analisi della valutazione e del trattamento riabilitativo del gomito,
avambraccio e polso,” Health South, Arlington Heights. USA

- Associazione Americana di Terapisti della Mano (Riunione Annuale):
Corsi frequentati:

- “Fasciature dell’arto superiore e attivita sportive”

- “L’utilizzo del neoprene nella terapia”

“Un nuovo approccio alla riabilitazione delle giunture falangeo-
metacarpali (MCP) mediante impianti artoplastici e ricentralizzazione
mediante supporti dinamici (splint)”

- “Teoria della kinesio-fasciatura”



1999

1998

- “Muscaoli intrinseci: sai cio’ che credi di sapere, o sai cio’ che sai?”

- “Valutazione e classificazione delle lesioni cutanee”. Smith and Nephew
Wound Care Division USA.

- “Concetti generali nel trattamento di problemi della spalla e del gomito”
Midwest Orthopedics Shoulder, Elbow, & Hand Center Rush University
Chicago IL USA

- “Artroscopia del polso” Midwest Orthopedics Shoulder Elbow Hand Center,
Rush University Chicago IL USA

- “Concetti generali nel trattamento e ricupero dei traumi della mano” (2001).
Elmhurst Hospital USA

- “Instabilita’ della spalla” (2001). Sweedish Covenant Hospital USA.

- “Protocolli del tendine flessore” Chicago Metro Hand Study Organization
USA.

- “Tecniche avanzate per il trattamento dell'instabilita carpale” Combined
meeting of the American Society for Surgery of Hand and American Society
of Hand Therapists, Seattle. USA

- “Artriti reumatodi della mano: trattamenti conservativi” Combined meeting of
the American Society for Surgery of Hand and American Society of Hand
Therapists, Seattle.USA

Corsi: Riabilitazione Neurologica dell’ Adulto e del Bambino

“Trattamento dei Neonati e Adulti utilizzando tecniche di Bobath” Boheme
Workshops New York, NY

“Corso sullo sviluppo e trattamento neurologico in bambini che hanno
sofferto di ipossia cerebrale alla nascita” Human Touch Seminars, New
York, NY

“Sensory Integration in Children 0-5 years of age” New York, NY



